
Miasto Dopłata

Banino

Studio S7

Fitness open

Borkowo

Studio Ruchu Na Kwiatowej

Fitness + cardio

Chojnice

Fitness Club KaNaMa

wejście open

Siłownia

siłownia

Czarne

Klub Karate Tradycyjnego SHOTO

sztuki walki

Gdańsk

Akademia Artystyczna

zajęcia fitness

Akademia Technik Walk

Akademia Technik Walk - Sztuki walki 5 zł

Akademos 
akademos zajęcia grupowe/ cardio/ siłownia/ stretching/ sauna sucha i 

parowa

basen

Aktywne Klub Lady Fitness

zajęcia fitness

Zajęcia fitness (studenci)

All Time Fitness

wejście open

Aqua Centrum Rekreacyjno Sportowe

nauka pływania 15 zł

Pływanie rekreacyjne 5 zł

Aqua Fan

Pływanie rekreacyjne

Atleta Klub Sportowy

siłownia/cardio/crossfit

Basen Start

Pływanie rekreacyjne

Pływanie rekreacyjne dzieci

Pływanie rekreacyjne przed południem

Tanie pływanie

BeFit

wejście open

BlueFit Centrum Fitness i Szkoleń

Active fit

Siłownia + cardio + aerobik



Bluefit Centrum Fitness i Szkoleń Beata Kęstowicz-Cieślik

Active fit

Siłownia + cardio + aerobik

Body Building

siłownia sauna

Body Club Centrum Rekreacyjno - Kulturystyczne

siłownia wejście open

zajęcia fitness

Body&Mind Fitness Club

Body&Mind - Fitness

Centrum Kształtowania Sylwetki ZONE A

siłownia wejście open

Centrum Rekreacji Novotel Marina

basen

basen + sauna

Siłownia + sauna

wejście open

Centrum Sportowe Armada

Capoeira dla dorosłych

Capoeira dla dzieci

MMA

zajęcia fitness

City Fitness

wejście open

CrossCoreBox

crossfit

Dojo Kosodan

Sauna + siłownia + cardio + fitness + sztuki walki 5 zł

ELEWATOR

ELEWATOR - Wspinaczka

Fit Zone 

aerobik

boks

siłownia

Fitness House

Fitness, cycling, joga - open 5 zł

Fitness Klub Gymnasion

wejście open

Fitness Morena

siłownia + cardio + 1 zajęcia aerobowe

Fitness Trend

siłownia

zajęcia fitness

Gdański Klub Karate Tradycyjnego ul. Gospody

karate

Gdański Klub Karate Tradycyjnego ul. Jagiellońska

karate



Gdański Klub Karate Tradycyjnego ul. Kołobrzeska 57

karate

Gdański Klub Karate Tradycyjnego ul. Pilotów

karate

Gdański Klub Kick-boxingu

kickboxing

MMA

siłownia

Golden Gym

wejście open

Good Luck Club

Rabat 15 zł na squash

wejście open 5 zł

Hedonia Sport

squash - rabat 15 zł dla Użytkownika Multikarnetu

Impuls Fitness

zajęcia fitness+cycling+cardio+siłownia+sauna

Klub Twoja Forma

zajęcia fitness

Marlet Akademia Fitness Sportowego

pilates lub step lub TBC lub FatBurner lub ABT lub BS lub FitBall lub zumba

Matrix Fitness

wejście open

Medella Twoja Przestrzeń Zdrowia

orbitrek

zajęcia fitness

My Gym

Milon

Wejście open - wejście do godziny 16:00

Petrus

aerobik

kickboxing

siłownia

PowerPit Gym

crossfit

siłownia+sztuki walki+sauna+cardio

Premium Gym

wejście open

Pro-Active Fitness

Fitness + cardio

Ring3City

boks

Salsa Fit Chałubińskiego

zajęcia fitness

Salsa Fit Ciołkowskiego

zajęcia fitness

Salsa Fit Dobrowolskiego



zajęcia fitness

Salsa Fit Józefa Czyżewskiego

zajęcia fitness

Salsa Fit Łąkowa

zajęcia fitness

Salsa Fit Małomiejska

zajęcia fitness

Salsa Fit Opolska

zajęcia fitness

Salsa Fit Stroma

zajęcia fitness

Salsa Fit Stryjewskiego

zajęcia fitness

Salsa Fit Subisława

zajęcia fitness

Salsa Fit VII Dwór

zajęcia fitness

Sand Spa

Siłownia + łaźnia parowa + sauna

Shoshin Dojo Gdańsk

wejście na pojedyncze zajęcia w dniu

wejście na więcej niż jedne zajęcia w dniu

Squash Center Osowa

Rabat 15 zł dla Użytkownika Multikarnetu - squash

zajęcia fitness

Step By Step

Fitness

Strefa Ruchu na Morenie

zajęcia fitness

Studio nr 1

Studio nr 1 - Fitness (w tym 50+)

Studio Sylwetki Forfit

wejście open

Studio Taneczne FALA SOPOT

zajęcia fitness

Zajęcia senior

Szkoła Pływania Pływak - Pływalnia AWFiS ul. Kazimierza Górskiego

aqua aerobic 8 zł

basen

nauka pływania dla dzieci lub dorosłych (lekcja indywidualna) 45 zł

nauka pływania dla dzieci lub dorosłych (lekcja w grupie 3 osobowej) 35 zł

Pływalnia AWFiS ul. Kazimierza Górskiego - Nauka pływania dla dzieci lub 

dorosłych (lekcja w grupie 4-6/8 osobowej) 35 zł



Szkoła Pływania Pływak - Pływalnia ZSSiO ul. Subisława

aqua aerobic 8 zł

basen

nauka pływania dla dzieci lub dorosłych (lekcja indywidualna) 35 zł

nauka pływania dla dzieci lub dorosłych (lekcja w grupie 3 osobowej) 35 zł
Pływalnia ZSSiO ul. Sulisława - Nauka pływania dla dzieci lub dorosłych 

(lekcja w grupie 4-6/8 osobowej) 35 zł

Taurus 

siłownia sauna

Tiger Gym CH Manhattan

Siłownia + cardio + fitness + spinning + jacuzzi + sauna 5 zł

Tiger Gym CH Rental Park

Siłownia + cardio + fitness + spinning + jacuzzi + sauna 5 zł

Top Dance

zajęcia fitness

zumba

TotalFit-Center

Fitness

Yang’s Martial Arts Assosiation

sztuki walki

Yoko Fitness

aerobic

Gdynia

Activ Studio Rekreacji

siłownia aerobik lub pilates lub joga lub body ball lub step

siłownia zajęcia fitness

Agnesfit ul. Cechowa

zajęcia fitness

Agnesfit ul. Stawna

zajęcia fitness

Agnesfit ul. Unruga

aqua aerobic 5 zł

zajęcia fitness

Aikido Wadokan Dojo

aikido

aikido dzieci

Alfa - Kryta Pływalnia na Witominie

Aqua fitness 5 zł

Alfa - Kryta Pływalnia przy Gimnazjum nr 3	

Aqua fitness 5 zł

Alfa - Kryta Pływalnia przy ZS nr 10

Aqua fitness 5 zł



Barbell Gdynia

Zumba/Zajęcia Fitness

Basen Akademii Morskiej

basen

Body Center

siłownia

Centrum Sportowe u Jezuitów

basen

basen + sauna

Fitness

Energy Club

Energy Club - Siłownia + sauna + fitness + spinning + cardio

Kobe Gym

Kobe Gym - Sztuki walki

MMA Fight Club Mad Dogs

Wejście na zajęcia karate

Personia Fitness

Fitness

Piranha Grappling Team

Piranha Grappling Team - Sztuki walki

Pomorska Akademia Karate Tradycyjnego

karate

Relaxcenter Punkt Rekreacji Hotel Gdynia

basen + sauna 5 zł

Basen dorośli

Basen dzieci

Siłownia Max

Siłownia dla mężczyzn

Sokółka Fitness

zajęcia fitness

Spinnka Fitness

Fitness

siłownia

Squash Space

squash 45 zł

Step By Step

Fitness

Studio S7

wejście open

Triblok

Ścianka wspinaczkowa 

ścianka wspinaczkowa bilet ulgowy

Gniewino

Kryta Pływalnia GPK Sp. z o.o.

basen

Kartuzy

Forma Fitness Club 



Siłownia, Sala kardio, Zajęcia ruchowe, Spinning, Strefa relaksu 5 zł

Kobylnica

Fitness Studio Active

Fitness

Kosakowo

MONTÉE Ścianka wspinaczkowa

Sekcja

Ścianka wspinaczkowa bilet normalny

ścianka wspinaczkowa bilet ulgowy

Wejście jednorazowe

Kościerzyna

Kaszubskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne

Basen + siłownia + fitness 4 zł

Boisko do siatkówki

Kwidzyn

Fitness Centrum Magnum

aerobik

siłownia

Gold Fitness & Gym

Fitness, siłownia, sztuki walki, aerobik, zumba

Logafit Centrum Zdrowia i Fitness Aqua Park

AquaFitness

Lębork

Activ – Sztuki Walki

sztuki walki

Pływalnia Miejska w Lęborku

Basen dorośli

Basen dzieci

Basen dzieci i młodzież (ferie zimowe i świąteczne oraz przerwa wakacyjna)

Siłownia Activ

siłownia

Siłownia Tylko dla Kobiet

siłownia

Malbork

Fitnessclub Atlantis

siłownia

zajęcia fitness

OSiR w Malborku ul. Mickiewicza

lodowisko

ścianka wspinaczkowa

Sport Life

Fitness

Szkółka Nauki Pływania Delfin

aqua aerobic

Pruszcz Gdański

Centrum Odchudzania 4FIT



zajęcia fitness

Fit Factory

Siłownia + cardio + power bike + fitness + joga + sauna

Fitness Club Bingo 

siłownia

zajęcia fitness

My Gym

Wejście open - wejście do godziny 16:00

Wejście open - wejście po godzinie 16:00

ProFit Gym 

ProFit Gym - siłownia/cardio/worki treningowe

Pszczółki

Studio Relax

K1

siłownia

zajęcia fitness

Reda

Fitness Club 39 i pół

siłownia

zajęcia fitness

Wyglądaj Zdrowo

zumba

Rekowo Górne

SPA Wieniawa

aqua aerobic 3 zł

Basen dorośli 3 zł

Basen junior i senior

rabat 15 zł dla Użytkownika Multikarnetu

Rumia

Alfa - Kryta Pływalnia MOSiR Rumia

Aqua fitness 5 zł

Creative Dance

zajęcia fitness 3 zł

Lady Fitness Rumia

Lady Fitness Rumia - Zajęcia fitness/Sala Cardio/Vibro

My Gym

Wejście open - wejście do godziny 16:00

Wejście open - wejście po godzinie 16:00 5 zł

Salsa Fit Kujawska

zajęcia fitness

StarFit

zajęcia fitness

Studio Ruchu KJM

Fitness

Wyglądaj Zdrowo

zumba



XTREMEGYM Siłownia i Fitness

siłownia

Słupsk

Aktywna Fabryka

Siłownia + sauna

Squash 1 gracz 60 min (wymagane 2 graczy)

wejście open

Zajęcia fitness + sauna

Energy Fitness Studio

Fitness

Fitness Studio Active

Fitness

Fitness Studio Angela

Fitness

siłownia

Hala Sportowa Jezierzyce

siłownia

Ściana bulderingowa

Ściana wspinaczkowa z asekuracją lub bez (open lub 30 minut)

Hot Shapes

zajęcia fitness

My Gym

Wejście open - wejście do godziny 16:00

Wejście open - wejście po godzinie 16:00

Siłownia Malaga

siłownia

Winiszewski.com

sztuki walki

Sopot

Centrum Sopot

basen 5 zł

Centrum Sopot - Sauna/Silownia/Jaccuzi

squash 35 zł

Sopocki Klub Lekkoatletyczny

siłownia, sauna

zajęcia fitness panie 60 minut 3 zł

Wing Tsun Kung Fu Sopot

Kung Fu

Yang’s Martial Arts Assosiation

sztuki walki

Starogard Gdański

Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma

Basen dzieci do lat 7

EbroGym

Fitness

siłownia

Esta Fiesta



zajęcia fitness

Fitness Yankes Studio

siłownia

Kineza Fit

gimnastyka

Step

Ośrodek Sportu i Rekreacji

Boisko do koszykówki

Gimnastyka 50+

lodowisko

ścianka wspinaczkowa

Wypożyczenie łyżew

Puma Klub Fitness

Wejście open popołudniowe

Wejście open poranne i sobotnie

Wróbel Fitness Centrum

siłownia

Straszyn

TotalFit-Center

Fitness

Tczew

EbroGym

siłownia

zajęcia fitness

Jaskinia Solna u Kota

Jaskinia Solna u Kota - Grota solna

Klub Sportów Siłowych

siłownia

Ustka

Hotel Jantar

aqua aerobic

basen

zajęcia fitness

Winiszewski.com

sztuki walki

Wejherowo

Karate Klub Wejherowo

karate tradycyjne

Siłownia Apollo

siłownia

Tiger Gym

Siłownia + cardio + fitness + spinning + jacuzzi + sauna wejherowo 5 zł

Władysławowo

Step By Step

Fitness

Żukowo

FIT-FUN



Gimnastyka artystyczna (3-6 lat)

Gimnastyka artystyczna (7-12 lat)

Sala cardio

zajęcia fitness


